
Cuenca 14, 15 y 16 de junio de 2018

María Teresa Rodríguez Tardío

TEAyudamos: Adaptación inclusiva
para pacientes con Trastorno del Espectro 
Autista y/o problemas de comunicación



¿Alguna vez habéis 
imaginado no poder 
comunicaros, no entender el 
mundo que os rodea?





¿Qué es el TEA?

�Trastorno

�Espectro 

�Autista



Objetivos:

�Disminuir las barreras de 
comunicación.

�Disminuir los temores.

�Aumentar el confort y la seguridad 
en el ámbito sanitario.



Proceso de adaptaciones en el hospital



www.teayudamos.eu



Visual



Visual



Profesional: Curso Atención al paciente 
con alteraciones socio- comunicativas



Funcional



Circuito de Urgencias

• Filiación por el 
administrativo 
(alerta Selene)

• Protocolo 
Pantea +

• Dos pulseras 
(paciente y 
celador)

• No tiene que 
esperar su turno.

• Los distintos 
profesionales del 
circuito 
detectan la 
alerta. 

• Dodecálogo de 
atención al niño 
con TEA.





en números                 2016- mayo 2018
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TEA por sexo/ año de nacimiento 
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229
niños TEA

57 
de fuera 
del área

81,82%
profesionales 
participan en     

Pantea +

en números

3.661 
actos 

clínicos



Conclusiones

La inclusión del 
paciente con 

diversidad funcional 
debe ser un hecho 

real

Dirigido a 
cualquier 

trastorno socio-
comunicativo.

Concienciación, 
motivación y 

formación de los 
profesionales

T E

A



Muchas gracias


